guten Morgen einen ganz tollen Start in den neuen Monat wiinsche ich allen
Moge dieser neue Monat all das fiir Euch bringen was Leben bedeutet in all seiner Form

Erlaube Dir Raum fiir dich zu schaffen der es Dir mdglich macht

Das Leben so wie es nun mal ist anzunehmen und die Moglichkeiten in Dir zu entdecken
die in Dir schlummern und geweckt werden wollen um alles leichter im Leben auch zu
leben

Erlaube es Dir bewusst zu Atmen

Erlaube es Dir eine eigene Meinung zu haben

Erlaube es Dir die Méglichkeiten in Dir zu entdecken

Deine Kreativitat leben in aller Form

Dein Potential in Dir leben so wie es Dich glicklich macht

Vergiss was andere Denken oder Meinen es ist ihre Welt nicht die Deine
Erlaube es Dir einfach Dich zu leben und gllcklich zu sein

Es ist Dein Geburtsrecht vergiss da nie
In diesem Sinne einen guten Start in den neuen Monat



